NEUE UNIKATE MINERALQUELLEN IM
HOTEL CRISTAL PALACE!

Edward VII. Quelle & Augustinsquelle

Beide kalte Quellen sind stark mineralisiert — enthalten Sulfat, Natrium und Hydrogenkarbonat
und verfUgen auch Uber einen hohen Kalzium-, Magnesium- und Eisengehalt.

Die Wasser verfigen Uber einen leicht gelbliche Farbe und einen angenehmen Geschmack.
Die Temperatur beider Mineralquellen erreicht 9°C.

Edward VII Quelle
* Neutralisiert den Magensaft
« Hilft gegen Uberséuerung (senkt Uberséuerung)
*  Verbessert die Gewebeempfindlichkeit auf Insulin (Diabetes mellitus Typ )
e Wird bei Stoffwechselerkrankungen genutzt — bei Obesitat, Obstipation
(Beschleunigung der Darmperistaltik)

Chemische Zusamensetzung - Gesamtmineralisation 5382mg/I
Kationen: 1 858 mg/I, Na+ 1390, Ca2+ 238, Mg2+ 135, Fe 40,5.
Anionen: 3 524 mg/l, HCO3-2593, SO4 2- 624, CI- 221.

Augustinsquelle
* Positive Wirkung bei den EntzUndungen der Harnwege
* Diuretische Wirkung
*  Wird bei Gicht und bei Zust&nden nach urologischen Operationen benutzt

Chemische Zusamensetzung - Gesamtmineralisation 7654mg/I
Kationen: 1 953 mg/I, Na+ 1540, Ca2+ 216, Mg2+ 124, Fe 25,1.
Anionen: 5701 mg/I, z toho HCO3-2654, SO4 2- 2190, CI- 768.

Dank hohem Gehalt von freiem CO2 sind beide Mineralquellen fUr die Mineralbdder sehr gut
geeignet: verbessern die Durchblutung, verfiugen Gber eine sedative Wirkung und senken den
Blutdruck.

Beide Quellen dienen auch zur Trinkkur: es wird empfohlen, taglich 0,5 - 0,71 von
Mineralwasser zu trinken, am besten in 3 Dosen Uber den Tag verteilt.



